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Introduksjon

Oy Strandael\)i‘,-l.'.ja.[i 2017

Resultater fra brukerintervjuer (NIVA):
Kajakk / rafting er viktige brukerinteresser i Hordaland

Hvor mye vann
trenger vi for padling?

Hvordan kan vi
komme med et
estimat for optimal
paddelvannfgring i
regulerte elver, der
det er lite kjent fra
for?
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Introduksjon

Verdenskjent strekning for ekstremsport-padling

Krakfoss
(Double
Drop)




Introduksjon

Steep Creek

Wikipedia: o
“The international scale of river Steep
difficulty is an American system used to Creek

rate the difficulty of navigating a stretch of
river, or a single (sometimes whitewater)

rapid”
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Vanskelighetsgrader fra |
(lett) til VI (ekstrem vanskelig) River

Hvor mye vann trenger vi for

padling i gvre del av Teigdalselva?
@vre del av Typer av «white water runs»
Teigdalselva: Grad V-VI (Ligare et al. 2012)
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https://en.wikipedia.org/wiki/Whitewater
https://en.wikipedia.org/wiki/Rapid

Metoder: Analyse av kajakk-vannfgringer i andre
padleelver, basert pa padle-bgker
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_| Myrkdalselva from Hola and down to Armodt runs in an open terrain
*| From Asmodt the river cuts gradually deeper into a V-shaped valley.
Myrkdalselva 1s characterised by draps and slides”

To carry out is easy above Armodt and stremuous below.
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An optimal water level for lower Myrkdalselvi is between 1,03m/8m?
—1,24m/12m?. It can be run down to 0,90m/6m?, but it gets scratchy.
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Elver hvor vi har analysert data Eksempel fra boka (T. Nossum)
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Metoder: ekspert-intervjuer og -befaring

Befaring:

med paddle-
ekspert Dag
Sandvik i
Juli 2017

VOSS Ekstremsport-uka 2017:
Grillfest med verdens beste padlere til stede am 1. juli
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Metoder: Sgke pa nett etter dokumentere
padleaktiviteter i Teigdalselva (med dato), og
analyser tilhgrende vannfgringer

Vanskelig: a finne bilder med riktig dato

«Crowdsourcing», basert pa et forslag fra Isabel Seifert (NIVA) Bilder fra internett
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Resultater: Analyse av kajakk-vannfgring i
andre kajakk-elver pa Vestlandet

< Data som blir publisert >

Vanskelighetsgrad er starre for Padlevannfgring kan ikke umiddelbart
starre helning, som forventet relateres til vanskelighetsgrad

Teigdalselva ved Krakfoss: MQ (unregulated, NEVINA, 1961-90) = 11.2 cbm/s
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Resultater: Vannfgring basert pa ekspert-
intervju og bilder /video fra internett

< Data som blir publisert >

Vi trenger > 5 til maksimal 30 cbom/s!!
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Bilder og video

Eksperter pa
kajakk-grillfest
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Hvor ofte kan man padle nad i Teigdalelva?
Er det nok?
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Data: BKK «Det har kanskje ikke s6 mye & si om det er 30 eller

Mestad (62.17), 200 padledager. Hvis elva er tilgjengelig i 200 dager,
_ E;itiﬁii ;8?2: sd ville den ikke blitt brukt i 200 dager allikevel.

40

e 30 _ Hvis du har regulert vann i 14 dager som du kan
° Varighetskurve for .
o : planlegge (for eksempel under ekstremsport-uka), sa
5 Teigdalselva (dagens o _ ,
5 20 forhold) er det en minst like hgy verdi eller starre verdi en
a kanskje 30 dager per dr som du ikke kan planlegge.»
i (Dag Sandvik under befaringen)
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Gode forhold (for eksperter), med vannfgring 10 — 25 cbm/s: 25 d/a
Ekstreme forhold inkludert, dvs. vannfaring 8 — 30 cbm/s: 40 d/a
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